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Travaux écrits 

 
 
Fin de la formation coaching base 
 
Objectif :  Montrer la connaissance théorique des concepts de coaching, au travers de 
situations concrètes, tirées de la pratique professionnelle. 
 

Consignes 
 Choisissez 5 concepts de coaching 
 Donnez en une définition 
 Montrez en son application dans une situation concrète 

 
Fin des ateliers de coaching 
 
Objectif :  Montrer votre accompagnement dans un processus de coaching 
 

Consignes 
 Choisissez une situation de coaching que vous avez réalisée 
 Donnez les différentes étapes du processus 
 Soulignez les moments importants 

 
Modalités concrètes pour les deux travaux 
 
Taille du document : entre 4 à 6 pages  
Document à faire lire par le formateur 
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